
エクストリームシリーズ 2023 奥多摩大会 
 

■優勝チーム コメント 

『ちょもらんま』 
 

安田 光輝さん 

去年に引き続き２年連続同じメンバーで出場しました。 

去年はトレッキングセクションのナビゲーションでチェックポイントを一つ飛ばしたり、ダミーCP

にひっかかったりと「焦り」によるナビミスで３位という結果に終わりました。 

そのリベンジを果たすべく今回は「丁寧にナビゲーションをする」ことを目標にしてレースにチャ

レンジしました。 

 

レースのキモになるのはスタート直後の「ミニゲーム」とトレッキングセクションの「ナビゲーショ

ン」と予想していましたが、思った通りでした（笑） 

最初の綱引きは運よく力のありそうなメンバーと組むことができたのでほっと一息。 

核心のナビゲーションは、去年のミスのこともありかなり疑心暗鬼になりながら地図を見て

進みました。 

そのせいもあってライバルチームに抜かれて MTB セクションで後れを取りましたがギリギリの

ところで抜いてゴール！去年果たせなかったノーミスゴールを果たすことができました。 

奥多摩大会のナビゲーションではいつもナビゲーションスキルを試されるようでヒリヒリします

が、そこが一番楽しいところでもあります。さらに今回は強豪チームも多く、レースとしての刺激

もたっぷりで思う存分楽しむことができました！ 

 

スタッフの皆さん、今回もありがとうございました。また、選手の皆さんもお疲れ様でした。 


